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EVADS



Izglitiba un nepiecieSamas parmainas izglitibas sistema ir plasi diskutéts
temats Eiropa un pasaulé. Ir skaidrs, ka skoléniem ir japiedava jaunas izglitibas
pieejas, kas attista musdienu mainigajai pasaulei nepiecieSamas kompetences.
Projekts “Escape Exclusion - Educational inclusive escape adventures for
schools and youth work” (IzglitojoSi un ieklaujosi izlauSanas piedzivojumi
skolam un jaunatnes darbiniekiem, latv. val., turpmak teksta - Escape Exclusion)
apvieno skolas un jaunatnes darba organizacijas, lai veicinatu inovacijas un
raditu leklaujoSas macibu klases/vides ar ieklaujosu izlauSanas piedzivojumu
palidzibu. Metozu apkopojumu “ATRODI SAVU CELU!" ir izstradajusi pedagodgi,
un tas sevi ietver 9 inovativus izlauSanas piedzivojumu formatus, ko var
izmantot formalas un neformalas izglitibas procesa. Saja materiala més esam
attistijusi macibu izlausanas istabas konceptu, izstradajot sekojoSus
alternativus izlausanas piedzivojuma formatus: gramata, telpas sadalitajs,

mape, puzle, galda spéle, karte — ara spéle, cemodans, karsu spéle un kaste.
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“Escape Exclusion” ir Erasmus+ programmas ilgtermina stratégiskas
partneribas (SP) projekts skolu izglitibas sektora. Ta garums ir 24 ménesi — no
2020. gada decembra [idz 2022. gada novembrim. Covid-19 ierobezojumu dé|
projekta istenoSanas periods tika pagarinats.
Sis ir ilgtermina sadarbibas projekts par rado$as maci$anas vides tému,
fokus€joties uz izlauSanas istabu pieeju un spélosanu (gamification, angju val.)
izglitibas procesa. Projektu Tsteno sekojosas organizacijas:
+ Latvija - Gulbenes novada pasvaldiba un Jaunpils vidusskola;
+ Niderlande - NVO "JaunieSu apmainas serviss" (YES) un De Vallei
demokratijas vidusskola;
+ Spanija - NVO "Asociacija Promesas" un La Milagrosa y Santa Florentina
vidusskola;
+ [talija - NVO "Cooperativa Stranaidea".

Projekta meérkis: radit jaunus ieklaujoSus un izglitojoSus metodiskos rikus
skolotajiem un jaunatnes darbiniekiem, izmantojot briva laika pavadiSanas

spéles — izlauSanas istabas (escape room, anglu val.) - pieeju.

Ar So projektu més veélamies veicinat skolu kapacitati integréjot macibu procesa
ieklaujosas, inovativas metodes izmantojot neformalas izglitibas pieeju, lai

raditu ieklaujoSakas klasu un skolu vides.

Projekta laika tika izstradati 3 intelektualie rezultati:

+ "ATRODI SAVU CELU!" — dazadu izlauSanas metozu paraugu apkopojums;

+ “INS&OUTS - STARTA KOMPLEKTS" — metodiskais materials ar iek|aujosSu
izlausanas piedzivojumu metozu izstradatiem, testétiem un detalizéeti
aprakstitiem moduliem;

- “[EKLAUJOSAS KLASES" - pieredzu apkopojums, ka izlaudanas
piedzivojums var palidzet veidot ieklaujoSu macisanas vidi, papildus
ieteikumi ieklaujoSas maciSanas vides veidosanai, balstoties uz projekta

partneru pieredzem.
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“Escape Exclusion” ir stratégisko partneribu projektu “Looking at Learning”
(turpmak teksta L@L) un “Creative Learning Environments, Adapted and
Renewed"” turpinajums. Abi ieprieks 1stenotie projekti ir fundamentali attistijusi
tadus konceptus ka radosa macisanas vide un macibu izlausanas istaba, ka ar1
Istenojosi to ievieSanu formalas un neformalas izglitibas vidé. L@L bija viens no
pirmajiem projektiem Eiropa, kas izplatito briva laika spéli — izlausanas istabu -
papildinaja ar izgltojoSu saturu, izstradajot Eduesc@peroom - macibu
izlausanas istabu — praktisku macisanas riku, kas atbalsta radoSu macisanas
procesu.

Tas kluva par izglitibas inovaciju simbolu. Rezultatu izplatiSanas process bija
veiksmigs, un vairakas skolas, jaunieSu centri un nevalstiskas organizacijas
Eiropa integréja Eduesc@peroom sava macibu procesa. Ir apkopots simtiem
pedagogu atsauksmiju Eiropa, lai analizétu Si rika ietekmi. Pedagogi ir uzsverusi
tiesi Sis metodes izglitojoSo potencialu, tapat ari noradijusi uz zinamiem

trakumiem:

* Neskatoties uz plasi pieejamajiem materialiem macibu izlausanas istabu
radiSanai, daudzi izglitotaji nejutas parliecinati, ievieSot metodi.

+ Klasés ar 25-30 izglitojamajiem izlausanas istaba ir izaicinajums
pedagogiem, ta ka skoléni tiek iesaistiti vienlaicigi. Formalaja izglitiba ir
nepiecieSamas cita tipa izlausanas formas.

+ lzlausanas istabas fiziskas vides izveide prasa laiku un papildus telpas, kas
biezi vien nav pieejamas vai pielagojamas. Pedagogiem ir sarezgtti izveidot
ieklaujoSas izlausanas istabas, kas ir piemeérotas visiem “spélétajiem” -
skoléniem. Biezi vien kodi un uzdevumi fokus€jas uz kognitivam,
matematiskam un lingvistiskam kompetenceém, izslédzot makslinieciskas,

holistiskas, sadarbibas vai fiziskas prasmes.



Analizéjot sanemtas atgriezeniskas saites, projekta komanda redzéja
nepiecieSamibu iet vel talak un radit alternativu metodi macibu izlausanas
istabai, kas butu ieklaujoSaka skoléniem ar dazadam sp&jam un macisanas
vajadzibam, ka art skolotajiem piedavatu izlauSanas rikus, kas ir pieejami un
vieglak integréjami gan formalas, gan neformalas izglitibas vidés.

Terminu “izlausanas piedzivojums” projekta komanda ir izvéelgjusies, lai
apzimétu alternativus macibu izlausanas formatus, kas iziet arpus tradicionalas
izlau$anas istabas izpratnei. Saja dokumenta més dalamies ar projekta laika
veiktajiem analizes, izpétes, izstrades un testéSanas rezultatiem, lai meklétu
iesp€jas pielietot katru no izlausanas piedzivojumiem formalaja un neformalaja
izglitiba.

Mekl€jot iesp&jamos alternativos formatus, partneru komandas pirmaja projekta
dala ir piedavajusas skolotajiem jaunus izglitojoSus izlausanas piedzivojumu
formatus: gramata, mape, puzle, galda spele, karte — ara spele, c¢emodans,
karsu spele, telpas sadalitajs un kaste. Tadejadi més analizéjam, kas butu
piemérotakais izlausanas formats dazadam merka grupam, dazadiem
vecumiem, dazadu spéju limeniem, dazadiem grupu lielumiem un cilvékiem ka
formalaja, ta neformalaja izglitiba. Raditie formati tika testéti dazadas grupas,
uzlaboti un atkal testeti, tadejadi apkopojot dazadus skatijumus, radot
ieklaujosus un izglitojoSus izlausanas piedzivojumus, kas atrodami $aja metozu
apkopojuma.



Radot jaunus izlauSanas formatus, ir bijis svarigi identificet atslegas
elementus, kas izglitibas metodi padara par izlauSanas metodi. Projekta
komanda ir identificejusi sekojoSus elementus.

 Stasts ir aptveroSs un uzruna visus izglitojamos, tas vijas cauri visam
piedzivojumam un savieno ta dazados elementus. Tas pieskir jegu
aktivitatem, uzdevumiem, materialiem un gaisotnei, ka ari motive
izglitojamos turpinat uzdevumu lidz beigam.

+ Risinamais uzdevums/izaicinajums: izlausanas piedzivojuma kaut kas ir
jaatrisina un jaatklaj. Izlausanas piedzivojums var notikt, risinot miklas,
atrodot norades, paroles vai noslépumus, atrodot atslégas, lai atvertu durvis,

saliekot puzli, savienojot dazadus elementus utt.

« Ta ir kopiga aktivitate, kas fokuséjas uz grupas dazadibu un izmanto visu
iesaistito grupas loceklu potencialu. Ir svarigi radit izlauSanas piedzivojumu,
kas |auj visiem grupas locekliem aktivi lldzdarboties, meklgjot atbildes un

risinajumus.

+ Parasti tiek noteikts laika ramis. Tas var but 30 minutes, stunda vai elastigs
nosacijums, pieméram, kad tiek pieskirts papildus laiks par konkreta
uzdevuma atrisinasanu. Dazos piedzivojumos meés apSaubijam laika
ierobezojuma nozimi ka svarigu izlauSanas elementu.

« Dazadu (radosu) materialu izmanto$ana un radoSuma atbalstiSana.



 Refleksija par maciSanas pieredzém un macisanas rezultatu apkopos$ana.
Sis ir elements, ko neatradisim parastajas izlauSanas istabas, un tas tiek
identificéts ka pamata elements macisanas izlausanas piedzivojumam. Tas
dod iespéju dalibniekiem reflektét par pieredzi, kas ir svarigs elements
izglitibas procesa. Jautajiet — kas notika?, sniedziet/sanemiet atgriezenisko

saiti un apzinieties skolénu macisanas ce|u!

« Uz skolenu centrets: pamata ir skoléna vajadzibas un skoléna personigas
atbildibas moments. lzglitojamais pats realizé macisanos, ar tad, ja
macisanas rezultati nav gluzi tadi, ka pedagogs ir iedomajies.

» Vide, kura skolotajs ir maciSanas atbalsts, uzraugot un savstarpégji

sadarbojoties, bet tikai tad, ja skoléni to prasa.

» Telpa, kas paredzeta dazadiem macisanas stiliem un iedrosina skolénus but
aktiviem meklét pasiem savas atbildes, izmantojot savas kompetences un

macisanas veidus.

* ledroSina skolénus peétit un laut kludities, rosinot vinu zinatkari un

radoSumu.

Ir jaapvieno vairaki no augstak minétajiem elementiem, lai to varétu saukt par

izlausanas piedzivojumu.
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Jautajumi — kas izlausanas piedzivojumu padara par izglitojosu un ka to padarit
par ieklaujosu — ir bijusi fokusa visu projekta laiku. Ne vienmer ir bijis viegli to
definét un ietvert. Més esam apkopojusi dazas pamatnostadnes, kas define

izlauSanas piedzivojuma izglitojosos un ieklaujoSos aspektus.

IzglitojosSais aspekts:

Musu izejas punkts ir pienémums, ka cilvékiem piemit dabiska zinatkare, un
izlauSanas piedzivojumi ir rotaligas macisanas vides, kuras $i zinatkare ir ka
priekSrociba. Més esam identificéjusi, ka izglitojosais aspekts tiek nodroSinats,
kad metode ir centréta uz skolénu un iesaista visus izglitojamos ka aktivus
dalibniekus, kas sniedz ieguldijumu risinajumu mekl€jumos. Tas shiedz
parliecibu pasiem skoléniem par vinu atbildibu maciSanas procesa. Lai katrs
skoléns varétu justies Tpass, més esam radijusi vidi, kas piedava izmantot
dazadas zinasanas un prasmes: muzikalas, kermeniskas, kinestétiskas, verbali-
lingvistiskas, logikas, matematikas, starppersonu, intrapersonalas, vizuali-

telpiskas, dabas u.c.

Tapeéc ir svarigi ka pamatu izmantot katra iekS€jos motivatorus. Tas biezi vien
nozimé, ka pedagogiem ir nepiecieSams balansét, sniedzot informaciju un
piedavajot brivibu un vidi, kas lauj nezinat. Mums ka pedagogiem nevajadzétu
kontrolét nianses, kas un kadas ir atbildes, bet gan radit vidi, kura skoleni var
atrast atbildes pasi sev. Vairak informacijas par macisanas parvaldiSanu varat
atrast metodiskaja materiala “INS&OUTS - STARTA KOMPLEKTS" nodala
“Parvaldiba”.



leklausana:
Radot izlauSanas piedzivojumus, kas ir ieklaujoSi un iesaista visus skolénus, var

palidzet vairaku jautajumu izvirziSana.

+ SagatavoS$anas: Kadas ir grupas un individu vajadzibas? Vai visi skoléni var
iesaistities un aktivi piedalities? Vai mums ir nepiecieSama kada
sagatavosanas, lai raditu atbalsto$u (drosu) vidi? Vai $T vide ir pieejama
visiem un piemérota dalibnieku skaitam? Kas ir nepiecieSams, lai to

pielagotu?

+ Piedzivojuma izspélésSana: Vai piedzivojums ir piemérots mérka grupai —
vecums, intelekts, mentalas un fiziskas spéjas? Vai valoda ir saprotama
ikvienam? Vai miklas/uzdevumi ir pietiekami dazadi, lai ikviens varétu sniegt

ieguldijumu?

+ Cik daudz pielaujam kludiSanos vai nezinasanu? Ka més varam radit droSu
vidi, kas atbalsta iek|laujoSu un uz sadarbibu vérstu pieeju skoléniem?

+ Refleksija: Ka més varam parliecinaties, ka visi ir sniegusi atgriezenisko saiti
un visu viedoklis ir sadzirdéts (arf pasu intravertako dalibnieku)? Ka varam
diskutet par ieklausanas un daudzveidibas temam?

Vairak par ieklausanas tému varat uzzinat metodiskaja materiala “INS&OUTS -
STARTA KOMPLEKTS” nodala “leklausana”.
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Izlausanas piedzivojumi tiek attistiti ar noluku macities interaktiva veida,
motivet dalibniekus un stradat komanda kopiga mérka sasniegsSanai, tapec tie
var but pielagoti dazadam vajadzibam gan formalas, gan neformalas izglitibas
vides.

Tapéc nianséta meérka grupas vajadzibu apzinasanas var palidzet radit
izlausanas piedzivojumu, izmantojot uzdevumus, kas precizi atbilst grupas
prasibam, ka art interesém, motivacijai, personigajam vajadzibam un profilam.

Tapat mums ir jaapzinas atSkiribas starp formalo un neformalo izglitibu.
Formala izglitiba seko oficialai macibu programmai ar konkrétiem macisanas
meérkiem katra aktivitate. Turpretim neformala izglitiba norisinas arpus
formalas maciSanas vides, tomér tai ir zinams organizatoriskais ramis.
Neformala izglitiba izriet no izglitojama apzinata lemuma attistit kadu konkrétu

prasmi vai zinasanas, kas prasa meérktiecigu piepduli.

Pirms domajot, kuru no macisanas vidém parstavam, mums vajadzétu izlemt,
kads ir musu izlauSanas piedzivojuma mérkis, meéerka grupa, kadi butu
dalibnieku sasniedzamie merki, kadu macisanas procesu vélamies radit un
kads ir velamais gala rezultats.

Lielaka dala projekta laika radito izlauSanas piedzivojumu tika testéta gan
formalas, gan neformalas izglitibas vidés, apkopojot pieredzes, ka Sis metodes
var pielagot dazadiem apstakliem, mérka grupam, grupas lielumam, macisanas
meérkiem u.c. Péec testéSanas projekta komanda atzist, ka visus raditos
izlausanas piedzivojumus ir iespéjams pielietot gan skolas, gan darba ar

jaunatni.



Pielagojot metodes formalas/neformalas izglitibas videi, ir janem véra dazi
aspekti:

« Saturs: Vai saturs tiek sasaistits ar macibu priekSmetiem, vai tas ir caurviju,
vai tas skar aktualas socialas probléemas kopiena?

« Merka grupa: Kads ir dalibnieku skaits? Ja tiek stradats ar lielaku grupu, ka
var pielagot izlausanas piedzivojumu? Tadas metodes ka ¢emodans, puzle,
kaste, karsu spele, mape, galda spéle ir paredzeétas mazakam grupam,
tomeéer tas var pielagot ari lielakam dalibnieku skaitam. IzlauSanas
piedzivojums var tikt replicéts, sadalot lielaku grupu mazas un katrai grupai
piedavajot lidzvertigu izlausanas piedzivojumu. Telpas sadalitajs un
izlausanas karte ir paredzeéti gan lielakam, gan mazakam grupam,
izlausanas gramata ir atbilstosaka individualai pieredzei.

* NepiecieSamie resursi. IzlauSsanas piedzivojuma radiSana prasa laiku un
radoSsumu, lai izdomatu stastu un nodroSinatu spéles gaitu, tapat ir
nepiecieSami fiziski resursi. Izvéloties konkrétu izlausanas piedzivojumu,
més iesakam apsvért visus $os aspektus. ST projekta ietvaros misu
komanda ir izstradajusi metodisko materialu “INS&OUTS - STARTA
KOMPLEKTS", kas piedava jau gatavus izlausanas piedzivojumu modelus,

kas palidz skolotajam izstradat izlausanas piedzivojumu atbilstoSi vina
grupai.

« Projekta komanda atgadina, ka izlauSanas piedzivojumam vienmer ir
janodrosina macisanas process, kas iever dazadus zinasanu un uztveres
aspektus.



FEORMAT!



Saja nodala tiks izskaidroti devini izlauSanas piedzivojuma formati: gramata,
telpas sadalitajs, mape, puzle, galda spéle, karte, cemodans, karSu spéle un
kaste.

Katrs paskaidrojums sastav no 3 dalam:

1. Vispareja informacija par formatu - ka tas izpauzas, kadi ir ta elementi un
struktura;

2. Piemérs: izlausanas piedzivojums, ko projekta ietvaros izstradajis pedagogs/
i atbilstosi formatam;

3. Papildus komentari.



italija [

(Galda spele

Partneris:

NVO “Cooperativa Stranaidea”

|zveidoja:

Chiara, Giulia, Katerina, Marco un Marta.

18



FORMATA STRUKTURA

Formata tips

Sis formats tika izvéléts, jo tas ir viegli transportéjams, to var izmantot dazadas vidés (dienas
centros, klasés, ara u.c.) un tas ir pielagojams.

Sis izlausanas piedzivojuma formats sastav no ¢etram kastém, kas atbilst etram dazadam telpam
maja (koridors, virtuve, gulamistaba un garaza). Atverot kastes, tas veido pilnu galda spéles
komplektu.

Dalibnieku skaits

Galda spéle ir paredzeta 1 - 6 dalibniekiem. Tomer
testéSanas fazeé esam parliecinajusies, ka idealais
dalibnieku skaits ir 4, lai gan art ar 6 cilvekiem
spéléet ir iespéjams. Nav rekomendéjams vairak par
6 dalibniekiem, jo tas apgrutina savstarpégjo
komunikaciju.

Sagatavosanas pirms speéles

Spéle tiek uzsakta, dalibniekus iepazistinot ar kasté atrodamajam kartim, kas veido spéles stastu.
Spéles gaita spéeletaji atklaj visu stastu.

Izlausanas piedzivojuma formats

Pirms spéles sakuma moderators paludz dalibniekiem uzrakstit, precizi cikos spéle ir sakusies un
rosina piefiksét spéles beigu laiku. Dalibnieki virzas cauri ¢etram majas telpam, katra notamir2 -3
uzdevumi, kas jaatrisina. Gadijuma, ja spéles dalibnieki kada bridr netiek gala ar uzdevumu, ir
iesp€jams ieglt uzvedinosas norades ar spéles vaditaja palidzibu vai “Dzdlijas adresu gramatu” -
taja dalibnieki katram uzdevumam var atrast noradi, kura var palidzéet tiem nonakt pie risinajuma.
Pavisam kopa ir tris dazadu limenu norades. Dalibniekiem bus jacensas atrisinat uzdevumi sakuma
tikai ar pirma limena noradém, tad - ar otra limena un visbeidzot ar tresa l[imena noradém, kuras
satur risinajumu. Skaidrojums, ka lietot “Dzulijas adreSu gramatu”, tiek dots spéles sakuma.

Uzraudziba

Spélei pasai par sevi nav nepiecieSama vaditaja klatbUtne. Lai veicinatu komunikaciju/sadarbibu
starp spélétajiem, spélé ir ieklauts paligriks - zvans, ar kura palidzibu var pievérst uzmanibu
gadijuma, ja speletajs jutas izslegts vai ari starp spéletajiem nav pietiekami laba komunikacija.
Vaditajs ir nepiecieSams, lai padaritu spéli iesaistosaku un izglitojosaku, beigas parrunajot spéles
gaitu un saturu.

Refleksija

Ir sagatavoti jautajumi, ar kuru palidzibu var parrunat tos tematus, kuri attiecas uz majas parvaldibu.
Sos jautajumus var izmantot ne tikai vaditajs, bet ari pasi spélétaji.



PIEMERS: FORMATA IZLAUSANAS PIEDZIVOJUMS

Merkis

St formata mérkis ir piedavat izglitojosu riku socialajiem darbiniekiem un pedagogiem, ar kura
palidzibu var attistit autonomijas kompetences cilveékiem ar gariga rakstura traucéjumiem. Formatu
var izmantot ar1 vienkarsi izklaides noltkos, ka art lai veicinatu dalibnieku sadarbibu un
komunikaciju.
Macisanas merki
+ Trenéties veikt uzdevumus, kas saistiti ar autonomiju, ka pieméram, rikoties ar naudu, kontroléet
un planot laikuy, tikt gala ar ikdienas majas darbiem (€st gatavosana, atkritumu skiro$ana un
parstrade, velas masinas lietosana utml);
+ Sadarboties ar citiem;
« Izmantot dazadus intelektualos tipus un macisanas veidus (vizuali-telpisko, logiski-

matematisko, kinestétisko un intrapersonalo);
« Formulét jautajumus un izteikties

Merkauditorija, kas bija iesaistita testesana

+ Pieaugusie ar gariga u.c. rakstura traucejumiem, kuri ilgstosSi apmeklé Stranaidea dienas
centrus;

- Bérni, jauniesi un pieaugusie (vecuma no 10 gadiem);

+ Skoléni no iek|laujoSajam klasém pamatskolas un vidusskolas.

Tema

Autonomija un saimniecibas darbi, kas ir viens no svarigakajiem aspektiem, stradajot ar cilvékiem
ar gariga rakstura un citiem traucéjumiem.

Vestijums un stasts

Spéle norisinas uz sagatavotas plaknes, kas ir
domata ka dzivoklis. Pirms spéles sakuma
dalibniekiem izstasta, ka vini ir organizéjusi
celojumu, lai apciemotu savu Turina dzivojoso
draudzeni Dzdliju. Kad vini ir ieradusies, zem
kajslauka atrod vestuli no Dzulijas, kura vina saka,
ka sarikojusi viniem nelielu parsteigumu: vina ir
paslépusies un aicina vinus ienakt maja un atrast
vinu.

Spéles norise

Spélétajiem bus jaiet cauri katrai majas dalai pareiza seciba: koridoram, virtuvei, gulamistabai/
vannas istabai un garazai, risinot uzdevumus un atrodot Dzuliju. Ir tikai viens veids, ka pabeigt spéli.



Dalibniekiem tiek izsniegta Dzulijas adresu gramata, un vini tiek aicinati kadam "piezvanit’, ja vini
nevar atrisinat miklu. Ir tris atbalsta soli: ja pirmais solis (kontakts) nepalidz, dalibnieki tiek aicinati
sazinaties ar otru personu un péc tam - ar tre$o. Pirmais un otrais solis (kontakts) dod dalibniekiem
noradi, savukart pédgjais solis (kontakts) satur galigo risinajumu.

Speles noslegums

Piedzivojums beidzas, kad spélétaji ir atverusi
visas Cetras kastes (majas dalas) un ir atradusi
Dzliju.

Materiali
- 5 kastes (viena liela un 4 mazakas);
+ Slédzenes;
- Citi priekSmeti (palielinamais stikls,
neredzamas tintes pildspalva, UV lukturis).

PAPILDUS KOMENTARI

Kadi sadarbibas uzdevumi vislabak palidz ieklauties Saja izlauSanas piedzivojuma
formata?

Ir dazadi riki un uzdevumi, kas palidz ieklauties:

1. Zvans - to var izmantot jebkurs spéléetajs, ja jutas atstumts vai nav pietiekami laba komunikacija
starp spélétajiem.

2. Miklu risinasanai ir nepiecieSsamas dazadas prasmes, pieméram, sp€elétajs nav labs matematika,
bet labi risina un saprot vizualos uzdevumus. Uzdevumu daudzveidiba ikvienam dod iespé€ju
iesaistities izlausanas piedzivojuma.

3. Katram uzdevumam ir noteikts laiks, bet to regulé pasi spélétaji, lai veicinatu sadarbibu,
izvairitos no konkurences un stresa situacijam.
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FORMATA STRUKTURA

Formata veids

Formata piedzivojuma tiek izmantota papira kaste. Pati kaste tiek izmantota un ir nepiecieSama, lai
izpilditu dazus uzdevumus, pieméram, izmantojot slepeno nodalijumu, uzliméjot izdrukatos
uzdevumus, izmantojot to par riku, kas lldz galam jaatloka utt.

Mes to izvelejamies, jo velejamies piedavat kaut ko inovativu, kas raisa dalibniekos interesi, un
nekad neesam redzejusi kaut ko lidzigu starp jau esoSajiem izlauSanas piedzivojumiem.

Dalibnieku skaits

Piedzivojums paredzéts 5 dalibnieku grupai. Lielas grupas var sadalit mazakas grupas.

Sagatavosanas pirms spéles

Spéles ievada dalibniekiem tiek izskaidrots,
ko vini var/nevar darit, ka ari cita svariga
informacija. Dalibniekiem pirms starta ir
iesp€ja izspelét kadu mazu uzdevumu, kas
saliedetu grupas dalibniekus un motivétu
iesaistities spélée. Dalibniekiem tiek izdalitas
dazas kartites, ka arT atskanots video, lai
raditu priekSstatu par spéles vidi.

Izlausanas piedzivojuma formats

Izlausanas spéles mérkis ir nonakt lidz atrisinajumam, ka art nosleguma izverst diskusiju par
izstumsanu. Parasti izlauSanas piedzivojuma “Kaste” formatam vajadzetu ilgt aptuveni 60 minutes,
tacu vaditajs to var pagarinat dazadu izveidojusos iemeslu déel. Uzdevumi ir dazadi un ietver
atbilstosu attélu atrasanu, slepenu zinojumu lasisanu, vardu atsifréSanu teikumu veido$anai,
atjautibas uzdevumu risinasanu, puzlu liksanu, lai iegutu dazadus burtus un kodus utt.

Uzraudziba

Vaditajam spéles laika ir jabut novérotajam, un mijiedarboties nepiecieSams tikai tad, ja péc ta ir
jutama nepiecieSamiba. Dalibniekiem nav speciali japalidz, lai netraucétu spéles dinamiku. Tomer, ja
dalibnieki netiek uz prieksu ilgu laiku, vaditajam jabut gatavam palidzét uzdevumu risinasana.

BUtu jarespekté dalibnieku nevelésanas spélét, tomer taja gadijuma butu japiedava citas iesaistes
iesp€jas - ka pierakstitajam, procesa organizetajam, runatajam vai savadak.

Refleksija

Nosléguma ar dalibniekiem ir japarruna spéles gaita, izcelot ideju, ka ne vien konkréta komanda bija
spé€jiga rast atrisinajumu, bet to izdarija ar pargjas. Var uzdot sekojosus jautajumus:

1. Ka jus jutaties, kad sapratat, ka neesat tik unikali/ipasi?

2. Cik sadu piemeru jus varat atrast musu ikdienas dzive?

3. K3, jusuprat, tas var ietekmét kopienu/grupu (gan negativi, gan pozitivi)?



Lai noskaidrotu to dalibnieku viedoklus, kuri nevélas runat vai kuriem ir grutibas runat publiski, var
izmantot dazadas attéelu kartites, lai ilustrétu vinu idejas un viedoklus.

Atkariba no pieejama laika refleksijam veltitais laiks var but mainigs, bet katrai grupai bitu vélams
dot vismaz desmit minutes.

PIEMERS: FORMATA IZLAUSANAS PIEDZIVOJUMS

Merkis

lesaistit skolénus izzinosa aktivitate, kas sniedz zinasanas par cilvékiem ar dazadam ipasam
vajadzibam un iemesliem, kas veido atstumtibas situacijas un izpratni par vinu ricilbam. Tas viniem
palidzés but informétakiem par atstumtajiem cilvekiem.

Macisanas merki
+ Apzinaties dazadas atstumtibas situacijas pasaulg;

* Izprast citu dalibnieku spéjas;
+ Cientt citu cilveku socialos apstaklus.

Merkauditorija, kas bija iesaistita testesana
+ Pusaudzi no 13 gadu vecuma; cilveki no dazadam
sociala riska grupam (gados vecaki cilveki, cilveki, kas
cieS no homofobijas, rasisma un cilveki ar ipasam
vajadzibam utt.);

+ Metodi nav ieteicams izmantot, stradajot ar maziem bérniem, jo dazas nianses var izraisit
neizpratni.

Tema

Formata “Kaste” galvena téma ir ieklauSana. Katrs uzdevums ir balstits uz vienu ieklausanas veidu
un uz priekSmetu no gimenes ikdienas (rotaslietas, kartinas, brilles, spogulis...). Dalibniekiem
jaizpilda secigi viens uzdevums péc otra, [1dz vini nonak [idz pedgjam, kas vinus novedis lidz
atrisinajumam.

Veéstijums un stasts

Ir kads radinieks, kurs apcelojis pasauli, censoties rast atbildi uz jautajumu - kapéc cilveki neciena
viens otru? Dalibnieki dosies pa vina ce|ojuma pédam (objektiem) un nonaks pie galigas atbildes,
kas vedinas uz domam, ka iemesls esam meés pasi.

Spéles norise

Katra uzdevuma atrisinajums atklaj paroli (4 ciparu skaitli), lai atvértu nakama uzdevuma slédzeni.
* 1. uzdevums: Rotaslietu kastite, kas stasta par homoseksualu radinieku. Viniem ir pareizi
jaaizpilda LGBTIQ+ definicijas, lai iegutu paroli.
+ 2. uzdevums: Spanu tradicionala karsu spéle, kas stasta par veco cilvéku gratibam musdienu
pasaulé. Dalibniekiem ir jasaliek dazi puzles gabalini, lai iegutu 4 ciparu kodu.



+ 3. uzdevums: Vecas brilles, kas vésta par aklu radinieku. Viniem bus jaizlasa sléptais kods ar
brillem un jaizmanto Braila raksts, lai iegutu kodu.

* 4. uzdevums: Stasts par radinieku, kurs ir saskaries ar €Sanas traucéjumiem. Dalibniekiem bus
jaizmanto spogulis un personas Instagram konts, lai iegutu 4 ciparu kodu.

- 5. uzdevums: Véstule, kas viniem bis jaatsifré, lai iegitu kodu. Sis kods ietver teikumu, kas
norada, ka uzdevums ir kastes slepenaja nodalijjuma. Vini nonems uzdevuma vaku un atradis
spoguli, kurs vestis: ATBILDE ESI TU.

Speles noslegums

Dazi diskusijas jautajumi par to, kapéc, vinuprat, spogulis ir ka
spéles beigas. Vaditaja uzdevums bus likt saprast, ka atstumsanas
problémas sakne ir pasi cilveki. Ja cilvéki nemainisies, neuzlabosies
ar1 ieklausana.

Materiali
+ Kastes sagatave,
+ Maza sledzene;
* Izprintéti un uz kastes uzliméti uzdevumi;
+ Kasté ievietots stasts;
+ PriekSmeti, kurus var ievietot kasté un kurus ir iespéjams aizvert, lai tajos ievietotu norades;
* QR kodi, kurus var izdrukat, lai ielimétu dazados priekSmetos kastg;
+ Spogulis, ko japielimé pie pamata kastes iekSpuse.

PAPILDUS KOMENTARI

Kuri izlauSanas formata elementi (piemeram, stasts, puzles, uzdevumi, pats formats
utt.) atbalsta dazadu izglitojamo ieklausanu? Ka nodrosinat, lai cilveki ar dazadiem
macisanas stiliem butu iesaistiti?

Pienemam, ka formata “Kaste” var iesaistities ikviens dalibnieks, pielietojot dazadas prasmes un
iemanas. Tas paredzéts cilvekiem ar dazadiem intelekta tipiem. Ir art dazi uzdevumi, kas var but
piemeéroti cilvekiem ar ipasam vajadzibam.

Ka cilvekus ar dazadam vajadzibam var iesaistit Saja izlausanas piedzivojuma?

Stastus var lasit skali, lai labak saprastu, ir dazadi iesaistosa, vizuala un cita veida uzdevumi. Pati
téma ir saistita ar atstumtibu, tapéc kadam, kurs kadreiz ir juties atstumts, ir vieglak izteikt savu
viedokli par to un dalities sajutas ar citiem.



S ERIE l

Karsu spele

NVO “ASOCIACIJA PROMESAS” I‘iﬁ‘*éﬁ;sns

Izveidoja::

Ruta, Javi, Nacho un Esther.

26



FORMATA STRUKTURA

Formata veids

Mes izvelejamies karsu spéli, jo ta ir viegli parvietojama un saprotama, nav parak darga un
pielagojama dazadu lielumu grupam.

Dalibnieku skaits

Optimalais dalibnieku skaits ir 5 - 6. Tomeér spéli var
spélét ar ar 2 - 3 spéléetaji. lespejams ari lielaks
dalibnieku skaits, tomér vaditajam ir japarliecinas,
ka visi iesaistas. Spéeli paraléli var spélét vairakas
grupas, tikai tada gadijuma ir janodrosina vairaki
spé€les - karsu eksemplari.

Sagatavosanas pirms speéles

Jasagatavo kartite ar spéles noteikumiem un ievada stastijums. Vaditajs var izlasit spéles
noteikumus, paskaidrojot tos ar piemériem un parliecinoties, vai tie ir saprasti. Tomeér spéles stasts
ir jaizlasa ar1 pasiem dalibniekiem, jo tas ir veids ka iejusties varonu ada.

Izlausanas piedzivojuma formats

Gandriz visi ieklautie uzdevumi ir ka miklas/rébusi, kas paredzétas dazadiem intelekta tipiem. Lai
beigtu spéli, dalibniekiem ir jaatrisina visas miklas. Pieméram, viena no miklam/uzdevuma ir
kombinacijas humura iegusana no audio sarunas. Nav laika ierobezojuma. Tas ir linears izlausanas
piedzivojums, kura atrisinajums ir iesp&jams tikai viena veida.

Uzraudziba
Vaditajs spéles laika ir noverotajs un iesaistas tikai tad, ja sp€létaji netiek gala ar uzdevumu izpildi.

Refleksija

Péc spéles dalibnieki tiek aicinati parrunat procesu, atbildot uz jautajumiem:

1. Ka jutaties spéles laika?

2. Kas notika spéles laika? Ko jus darijat?

3. Ko jaunu atklajat, pateicoties izlausanas piedzivojumam?

4. Ka macisanas rezultatus iesp€jams pielietot ikdienas dzive un citos kontekstos?

Vaditajam ir jauzdod jautajumi un pasam nav jasniedz atbildes, vai japauz uzskati, atstajot to
dalibnieku zina.



PIEMERS: FORMATA IZLAUSANAS PIEDZIVOJUMS

Merkis
Modulu tipa karsu spéles mérkis ir noverst polarizaciju sabiedriba un veicinat jauniesu un pedagogu
toleranci aktualu socialu jautajumu risinasana.

Macisanas merki
+ Parrunat aktualos socialos jautajumus, lai saprastu un pienemtu dazadus viedok]|us un
dzivesveidu;
+ Veicinat kritisko domasanu;
+ Veicinat skolenu sadarbibu, nevis sancensibu;
+ Veicinat zinatkari un radoSumu.

Merkauditorija, kas bija iesaistita testesana

Karsu spéle ir paredzéta pusaudziem un jaunieSiem no 14 gadu vecuma, tomeér to var pielagot un
spélet dazadas vecuma grupas.

Tema

Pamattéma ir ieklausana, kas ietver 6 apak$témas: kultdra, politiskie uzskati, religija, seksuala
orientacija, invaliditate un dzivesveids. Karsu spéli var spélét divos dazados veidos: viens veids ir
spélét pilnu spéli - seSas temas vienlaikus, bet otrs - spélejot atsevisku spéles dalu, pieméram, tému
"Kultlru atskirtbas".

Story

Vestijums un stasts

Katrai témai ir ipass stasts, kura merkis ir motivet
un iesaistrt dalibniekus. Pieméram, temas "Kultiras
atskiribas” stasts ir par DZosSua (Josue), kuram
lidosta ir radusas nepatikSanas parpratuma del, un
vina draugiem jamégina atrast veids, ka vinam
palidzet. Elementi, kurus izmantojam, lai liktu
dalibniekiem iejusties stast3, ir pats vestijums un
divas spéles sakuma dotas varonu kartites.

Speles norise

Spéles norise ir lineara - ir tikai viens veids, ka nonakt lidz rezultatam. Spéles sakuma dalibnieki
sanem dazas kartis ar uzdevumiem. Tomeér spéles laika, kamér vini mégina tas atrisinat, var bat
nepiecieSams izveidot sakaribas starp kartim. Spéle ir iek|lauti dazadi elementi, ne tikai kartites bet
ari, pieméram, audio ieraksts, skapitis, QR kods u.c., kas lauj dalibniekiem koncentréties un rast
motivaciju tikt ldz galam. Dalibnieku galvenais mérkis ir saprast, kas ir noticis ar vinu draugu, un
atrast veidu, ka vinam palidzet.



Speéles noslegums

Izpildot visus uzdevumus, tiek atrasts veids, ka sazinaties ar musu galveno varoni. Dalibniekiem ir
janosita e-pasts, un vini sanems atbildi no DZosua (Josue), sakot, ka, pateicoties viniem, viss ir
kartiba.

Materiali
Kartites var izgatavot ar rokam vai digitala formata.
Papildus var tikt izmantoti tadi riki ka sledzenes,
video un audio resursi, kartes utt.

+ Drukatas kartites;

- Skéres;

« Skapttis ar sledzeni;

+ Telefons vai kada cita digitala ierice ar interneta

pieslegumu;
+ QR lasitaja lietojumprogrammalierice;
+ lerice, kas spé€j nosutit e-pastus.

PAPILDUS KOMENTARI

Ka cilvekus ar dazadam spejam var iesaistit Saja izlausanas piedzivojumu formata?

Formata meérkis ir iesaistit dalibniekus neatkarigi no vinu sp&€jam, iesaistot visas manas, vairakus
intelekta tipus un |aujot izmantot viegli pieejamus materialus. To var pielagot dazada lieluma un
vecuma grupam, iesp€jams elastigs laika ramis.
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FORMATA STRUKTURA

Formata veids

Esam izvélgjusies izlausanas formatu “Cemodans”, jo tas lauj
stradat ar dazada lieluma grupam vienlaikus. Aktivitati ir viegli
atkartot - viens un tas pats cemodans var tikt izmantots
vairakkartigi vienas témas ietvaros, tadejadi, atvieglojot darbu
skolam ar lielu skolénu skaitu klasés. Formats ir viegli
transportéjams.

Dalibnieku skaits

Viens ¢emodans ir paredzets grupai ar 5-6 cilvekiem. Jair
vairaki cemodani, paralé€li var spélét vairakas grupas.

Sagatavosanas pirms speéles

Parasti papildus sagatavosanas nav vajadziga. Ar aktivitati
skolénus var iepazistinat, pastastot vai paradot video.
Vaditajs parliecinas, vai visi ir sapratusi noteikumus, un
dalibnieki uzsak izlausanas piedzivojumu.

Izlausanas piedzivojuma formats

Kad dalibnieki atver c¢emodanu, vini atrod dazas mazas kastes, kartis, papirus, pudeles un parastus
priekSmetus. Vairaki no priekSmetiem ir saistiti ar uzdevumu atrisinasanu, bet dazi nav - tie
vienkarsi veido stasta fonu.

Cemodana atrodamajiem priek§metiem jabdt pietiekami maziem, lai tie visi ievietotos éemodana.
Tiem jabut saistitiem ar tému, jasp€j uzdevuma iesaistit dalibnieki ar dazadiem macisanas stiliem.
Dazi piemeri:

1. Dazadu krasu péerhsu rokasspradze ir paslépts kods krasainas slédzenes atvérsanai.

Dalibniekiem ir jasaskaita dazado krasu pérlites, lai iegutu kodu kastes atvérsanai.
2. Dienasgramata, kura var atrast slepenas véstules.

IzlauSanas izaicinajums tiek pabeigts, kad dalibnieki ir atradusi atbildi uz sakuma uzdoto jautajumu
un atradusi risinajumu.

Paredzamais ilgums
No 20 mindtém idz vienai stundai. Ja aktivitate ir paredzeta lielakam dalibnieku skaitam, labak ir
spéles norisi saisinat, lai vairak laika atliek refleksijai spéles beigas.

Uzraudziba

Skolotajs spéles laika pilda novérotaja funkciju. Ja dalibniekiem ir nepiecieSams atbalsts, vini
skolotajam var lugt palidzibu uzdevumu atrisinasana. Skolotajs iesaistas tikai tad, ja dalibnieki to ir
lGgusi.



Refleksija

Péec spéeles dalibnieki izverté piedzivojuma norisi, atbildot uz sekojoSiem jautajumiem:

1. Ka tu juties spéles laika? (sajutas)

2. Kas spéles laika notika? Ka vérté savu un citu ricibu? (fakti)

3. Ko jaunu spéles laika atkl3ji? (izzina)

4. Ka macisanas rezultatus iespé&jams pielietot ikdienas dzivé un citos kontekstos? (nakotne)
Vaditajam ir jauzdod jautajumi un paSam nav jasniedz atbildes, vai japauz uzskati, atstajot to
dalibnieku zina.

PIEMERS: FORMATA IZLAUSANAS PIEDZIVOJUMS

Merkis

Veicinat izpratni par vietéjam un globalam vides problémam, palidzét sasaistit Sis problémas ar
rictbam un kontekstiem individuala liment.

Macisanas merki
+ Gut pamatzinasanas par klimata parmainam, invazivam sugam, sugu izmirSanu, dzerama udens
trikumu un tdens piesarnojumu;
+ Uzzinat par veidiem, ka dalibnieki var uzlabot vides situaciju vietéja meroga;
+ Veicinat zinatkari un radoSumu.

Merkauditorija, kas bija iesaistita testesana
Skoléni vecuma no 14 gadiem, piemeérots art
pieaugusajiem.

Tema

Izlausanas piedzivojuma téma ir vide un klimata
parmainas. Téma ir saistita viet€jo realitati Spanijas
pilséta Valladolid un vésta par upi Pisuerga, kas
pieredzéjusi izmainas pédéjo gadu laika.

Vestijums un stasts

Spéles pamata ir stasts par laika kapsulu (¢emodans), kas uz miisdienam atcelojusi no 2031. gada.
Dalibnieki sanem véstijumu no nakotnes, kas atklaj nopietnas problémas. Problému risinajums ir
atkarigs no dalibniekiem un vinu ricibas situacijas uzlabosSanai. Stasts sasaista globalus vides
izaicinajumus ar vietéjam realitatém, tadejadi skoléni apzinas, ka klimata parmainas nav “probléma
kaut kur”, bet ietekmé vinu dzivesvietu un apkart€jo vidi.



Spéles norise

Dalibnieki sanem ¢emodanu ar uzdevumu. Lai to atvertu, viniem ir jaizlasa véstule, kas atrodas
arpus ¢emodana un kura atrodams pirmais kods ta atvérsanai, tapéc spéle sakas pat pirms
c¢emodana atvérsanas. Atverot cemodanu, dalibnieki atrod dazadas mazas kastites ar sledzenem,
kuras jaatver, mazas papira lapinas, dazus priekSmetus no laboratorijas - brilles un cimdus, kas
palidz radit spéles atmosféru un citus mazakus elementus.

Spéle ir lineara, uzdevuma atrisinasana dod iespéju pariet uz nakamo uzdevumu. Ir svarigi, lai
spéles laika dalibnieki lasitu nelielos teksta fragmentus, kas atrodami cemodana mazajas kastites, -
tie lauj sekot [idzi visam stastam.

Spéles noslegums

Spéle beidzas, kad ir atrisinati visi uzdevumi - vides problémas - un atvéerta pedeja kaste, kura ir
véstule ar zinojumu, ka dalibnieki ir izglabusi pilsétu.

Materiali:
 Cemodans vai mugursoma;
+ Mazas koka vai metala kastes ar sledzeném;
* PriekSmeti, kas veido stasta fonu un noskanu.
Saja gadijuma - brilles un cimdi no laboratorijas,
mazi ikdienas priekSmeti.

PAPILDUS KOMENTARI

Ka cilvekus ar dazadam spejam var iesaistit Saja izlausanas piedzivojumu formata?

Ir svarigi, ka formats “Cemodans” spélé iesaista ikvienu dalibnieku. Piedavajam dazadas idejas
ieklausanai: uz lielakam vai mazakam papira lapinam rakstitajam tekstam ir jabut skaidri
salasamam, ar pietiekami lieliem burtiem un saprotamam, slédzeném ir jabut viegli pieejamas
vietas, lai tas atrastu un atvertu. Spéles vaditajam ir jaatbalsta dalibnieki. Ja dalibnieki ir pareizi
uzming&jusi kodu, bet grutibas sagada slédzenes atvérSana, vaditajam ir jaiesaistas ar palidzibu.

Kadi sadarbibas uzdevumi visvairak atbalsta ieklaujosu vidi spele?

Ir nozimigi radit tadu spéles dinamiku, kas iesaista visus dalibniekus. Pieméram, dazi spelétaji var
darboties ar uzdevumu risinasanu, lai atvértu slédzenes, citi var iesaistities paréjo elementu izzina
(mazas kapsulas, puz|u vai teikuma dalu saliksana u.c.).
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FORMATA STRUKTURA

Formata veids

Izlausanas formats “Gramata” vienlaikus ir gan izaicinajumu pilns, gan aizraujoss formats.
Gramatas ir drukatas, tas sakas ar pirmo lapu un beidzas ar peédéjo. Gramatu, parsvara, veido teksts,
dazos gadijumos izlasito paspilgtina attéeli. Lasot gramatu, més paplasinam savu skatu punktu un
atklajam jaunas pasaules.

Esam izvelgjusies So formatu, jo organizacija “YES” apvieno stastniekus, mums patik likt lieta savu
iztéli un palidzet citiem cilvekiem izkopt So spéju.

Dalibnieku skaits

Formats “Gramata” ir piemeérotaks individualai,
nevis grupu aktivitatei.

Sagatavosanas pirms speéles

Pirms spéles pasa sagatavos$anas nav vajadziga,
vaditajs var mutiski pastastit par spéli. Tomeér gan
spé€les noteikumi, gan pats ievads ir atrodams pasa
gramata.

Izlausanas piedzivojuma formats

Formata centra ir rakstita gramata, kas péc savas butibas ietver zinamu rotalasanos ar linearitati ka
tadu. Beigam nevajadzétu bit pasas beigas, un mums ir japadoma par to, ko tad 1sti nozime
“izlauzties” no gramatas. Ka tas var radit pozitivu pieredzi? Gramata atrodamie uzdevumi ir saistiti
ar stastu un temam.

Uzraudziba

Uzraudziba ir, zinama mera, grats aspekts, jo formats ir paredzets individualam darbam, parsvara
majas. Lidz ar to uzraudziba nevar tikt nodrosinata pilna apmeéra, drizak varétu runat par pirms un
pec aktivitates uzraudzibu vai refleksiju. Lasitaji atbalsta gusanai var sazinaties ar Eiropas
Solidaritates korpusa brivpratigajiem vai vinu mentoriem.

Refleksija

Péc katras kompetences apgusanas dalibnieki aizpilda attiecigo aili, kura ieraksta, kads ir vinu
personigais ieguvums, ka art aizpilda nosléguma parskatu.



PIEMERS: FORMATA IZLAUSANAS PIEDZIVOJUMS

Merkis

Merkis ir iepazistinat ar Jaunatnes pases (Youthpass) galvenajam macisanas kompetencém,
uzsakot brivpratigo darbu. Izlausanas “Gramatu” var izmantot, lai labak izprastu macisanas
procesu.

Macisanas merki

* lzzinat un labak izprast Jaunatnes pases un muzizglitibas kompetences un Jaunatnes pases
aizpildisanas procesu brivpratiga darba un jaunieSu mobilitasu pieredzes ietvaros, ko var
attiecinat ari uz visas dzives pieredzi;

+ Piedavat daudzpusigu ilgtermina refleksijas riku ka atbalstu macisanas process;

+ Laut izglitojamajiem apzinaties macisanas pieredzi un rezultatus;

+ Radit uz izglitojamo fokusétu macisanas riku un |aut jaunietim pasam uznemties atbildibu par
macisanas ce|u/procesu un sasniegtajiem rezultatiem.

Merkauditorija, kas bija iesaistita testesana

+ Jauniesi - Eiropas Solidaritates korpusa brivpratigie un jaunieSu apmainu dalibnieki vecuma no
18-30 gadiem;

« Programma “Erasmus+” iesaistitie jaunatnes darbinieki, kuri izmanto Jaunatnes pasi;

+ Mdsu treneri darba ar jaunatni (“Erasmus+" projektu ietvaros), kuri izsniedz Jaunatnes pasi un
maca jaunatnes darbiniekus;

- Dazadas organizacijas, kas uznem brivpratigos jauniesus no Eiropas.

Tema

Treneriem un jaunatnes darbiniekiem vienmer ir bijis izaicinosi paskaidrot Jaunatnes pase€ ietvertas
kompetences. Parasti tas nesniedzas talak par Powerpoint prezentacijas izmantosanu vai lekciju
pusotras stundas garuma. Abas no metodém nesniedz vélamo rezultatu. Tapat art mentori ta isti
neizprot Jaunatnes pases nozimi un ka vini var atbalstit jaunieSus vinu maciSanas procesa. “YES”
komanda ir parliecinata, ka Sis izlausanas piedzivojums veicina izpratni par Jaunatnes pases
definétajam macisanas kompetencém un tas aizpildisanu. Brivpratigajiem ta ir iesp€ja apzinaties
un novértét savu macisanas celu/procesu.

Veéstijums un stasts

Stasta pamata ir arhetipiska fantaziju pasaule, kas katrai kompetencei pieskir iedomatu veidolu tas
labakai uztverei. Lasitajs ir gramatas galvenais varonis, kurs tiek aicinats savienot materialo pasauli
ar savu realitati, tadejadi, atbalstot izaugsmi.



Spéles norise

Izlausanas spéles formata “Gramata” saturs:

+ Pirmaja nodala lasitajs iepazistas ar savu atbalsta personu - varoni, kurs pavadis lasitaju visas
gramatas garuma;

+ Pamatnodala, kura aprakstita spéles gaita ar detalizétu skaidrojumu par “izlausanas
piedzivojuma” dalu. To papildina vizuals elements - “Atslégvalstu pasaules” karte un galvena
telpa (centrala komforta zona). St karte ir dubultlapa gramatas vida. Seit jauniesi var izvéléties
ievadit kadu no “Atslégvalstu pasaules” nodalam péc nelielas miklas atrisinasanas;

+ Devinas “Atslégvalstu pasaules” nodalas (8 + viena “cita” Jaunatnes pases kompetencu zona).
Sis nodalas aicina jaunieti atklat visas galvenas kompetences: lasitajs dodas piedzivojuma un
iepazist Atslegvalstis, kas reprezenté Jaunatnes pases un muzizglitibas “atslégas”
kompetences. Lasitajs ieiet Atslégvalsti, atminot miklu un uzzinot kodu, un tada pasa veida arn
iziet no tas. Atslégvalsts ietver dazadu kompetencu elementu skaidrojumus, ka ari to
pielietojumu dzive, tiek piedavati uzdevumi, izaicinajumi un pardomu jautajumi, kas saistiti ar So
kompetenci. Lasitaji tiek aicinati Sos uzdevumus veikt, tomer tas nav obligats pienakums. Ja vini
nevélas tam veltit laiku, vini vienkarsi dodas uz priekSu. No katras Atslégvalsts jaunietis vienmeér
atgriezas pamattelpa. No turienes vins var izvéléties, kuru Atslégvalsti apmeklét. Jebkuru
Atslegvalsti var apmeklét neierobezotu reizu skaitu. Pabeidzot nodalu, lasitajs sanem vienu QR
koda daluy;

+ Noslégums: “izlausanas” no gramatas iesp€jama, atrodot visu devinu Atslégvalstu QR kodus,
kas kopa veido vienu veselu noslédzoso QR kodu, kas paver durvis uz “Vieduma Pasauli”.
Noslédzosais QR kods ir atsléga, lai “izlauztos” no gramatas un nok|utu majaslap3, kura
atrodama papildus informacija par projektu un Jaunatnes pasi.

Paredzamais ilgums

Spéles laiks varié no dazam nedé€|am [lidz gadam, atkariba no 13, ar kadu intensitati jaunietis
iesaistas piedzivojuma. Jaunietis pats ir atbildigs par savu macisanas procesu un uzdevumu
izpildes tempu.

Spéles noslegums

Spé€les procesa jau ir ietverti daudzi pardomu jautajumi.
Nosléguma refleksiju iespéjams veikt divos veidos:

+ Individuali vai mazas grupas ar mentoru;

+ Vidégja termina macibas, kas paredzétas Eiropas

Solidaritates korpusa brivpratigajiem.

Pamata spéle beidzas, kad ir atrasti visi QR koda puzles
gabalini, kurus savienojot, izveidojas QR kods, kas |auj
“izlauzties” no gramatas un nok|ut majaslapa.

Materiali
Papirs un iesp€ja gramatu izprintét. NepiecieSamas

aploksnes uzdevumu ievieto$anai un elastiga saite,
lai sakuma nebutu iespéjams iek|ut dazas nodalas.




PAPILDUS KOMENTARI

Kuri izlauSanas formata elementi (pieméram, stasts, puzles, uzdevumi, pats formats
utt.) atbalsta dazadu izglitojamo ieklausanu? Ka nodrosinat, lai cilveki ar dazadiem
macisanas stiliem butu iesaistiti?

Formats vienlaikus ir ieklaujoss un ar1 nav. Elastigais laika ramis to padara ieklaujosu, jo dalibnieks
bez steigas var spélei veltit neierobezotu laiku.

Ka izglitotaji sava darba var izmantot So formatu?

Sis izlausanas piemérs par Jaunatnes pasi var tikt izmantots jebkura Erasmus+ un Eiropas
Solidaritates korpusa jaunieSu mobilitate.

Lai gan konkréta izlauSsanas piemeéra izstrade bija laikietilpigs process, tas sniedza lielisku iespéju
iedzilinaties niansés un padzilinati macities. Radito metodi vairakkart var izmantot neierobezots
skaits cilvéku. Tas ir ieguldijuma vérts.

Izlausanas “Gramata” varetu but efektivs lidzeklis, lai veicinatu lasiSanu un lasitprasmi, ka ari var tikt
izmantots citos macibu priekSmetos, vai stradatu pie tadam temam ka brivpratigais darbs,
demokratija, pastéls, dzimums, seksualitate utt. Formatu var izmantot, runajot par tadam temam ka
vientuliba, dzimums, apzinatiba, pastéls, sociala atstumtiba, ka ar1 garigas veselibas problémas,
depresija vai vientuliba. Izlausanas piedzivojums varétu atbalstit audzeéknus, kuriem ir motivacijas
problémas macibu vielas apguvé. Ta var but jautra macibu pieredze un macisanas piedzivojums.

Kadam kompetencem un sagatavotibai ir jabut pedagogiem, lai So formatu ieviestu
sava prakse?

Pirmkart, ir nepiecieSamas labas rakstiSanas prasmes. Pedagogam ir jaapzinas jauniesu vajadzibas
un jamak tas parverst stasta. Ir jazina, ka noturét jaunieSa uzmanibu. Ir jabut detalizeétam
zinasanam par konkréto tému, jamak veicinat jauniesu refleksiju. Ta ka formats var tikt izmantots,
runajot par sensitivam témam, pedagogam ir jamak radit droSa un atbalstosa vide.
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FORMATA STRUKTURA

Formata veids

“Mape” ir izlausanas formats, kura pamata ir dazada veida informacijas avoti papira formata. Visa
informacija ir pieejama vienlaikus, bet sajaukta seciba: dazadi rakstiti teksti, kartes, atteli.
Izmantotais materials parsvara ir papirs, tadéjadi spéles nodrosinasanai nepiecieSams vien
printeris. Nav nepiecieSamas slédzenes vai citi priekSmeti, svarigakais ir stasts. “Mape” atbalsta
komunikaciju, jo spéles atrisinajumam ir nepiecieSama komandas sadarbiba. Tapat spélétaji
vienlaikus var darboties pie vairakiem uzdevumiem, kas |auj iesaistit visus spélétajus atbilstosi vinu
interesém. Spélétaji, kuri uznemas noverotaja lomu, vislabak parzina spéles lauku un var savienot
atbilstoSu informaciju. Formats iesaista |oti dazadus spéléetajus.

Meés izvelejamies “Mapi”, jo Sis formats var tikt izmantots, macoties par dazadam témam (skolas
priekSmeti, socialas problémas), un spéles gaita nav lineara.

Dalibnieku skaits Lo dslolsioioiafotnloin

Dalibnieku skaits varié no 1 - 6 cilvékiem. Lielaku
klasi var sadalit vairakas grupas un spelét
vienlaikus. Spéles formats |auj vienkarsi izveidot
vairakus eksemplarus un to spélét vienlaikus
vairakam grupam.

i
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Sagatavosanas pirms spéles

Skolotajam ir jaizlemij, vai ir nepiecieSams garaks
ievads par temu.

Ta ka paskaidrojums bus atrodams pasa mapé, iepriek$€ja sagatavosanas praktiski nav
nepiecieSama, tik vien izskaidrot, ka dalibnieku uzdevums bus atrisinat kadu noslépumu.
Skolotajam ir nepiecieSams bt klat procesa, lai palidzeétu nepiecieSamibas gadijuma.

Izlausanas piedzivojuma formats

Mes esam izstradajusi riku, kura ietvaros pedagogs var izvéléties no dazadiem stastiem un
uzdevumiem izveidot savu ipasu mapi, kas pielagota méerka grupas interesém un vajadzibam.

Vispirms skolotajam ir jaizvelas spéles meérkis:
- Raksturot objektus, izmantojot norades (Kas?);
» Noteikt precizas koordinatas karté (Kur?);
» Atrisinat ta saucamo “zebras” tipa miklu (Kurs?).



Nakamais solis ir izvéléties uzdevumu veidus:
+ Kriptografiska
+ Krustvardu
+ Jautajumu
+ Zobratu
* Ripojosa
« Lingvistiska
 Rezga
+ Perspektivas
+ Spogula
- Sasanas
- Paleontologijas
+ Klasifikacijas

Sos uzdevumus/puzles var izmantot, pieméram, lai iegitu numuru, véstuli vai kodu, kas palidz
atrisinat uzdevumu.

Spéle tiek pabeigta, kad tiek atrisinats galvenais uzdevums. Kad grupa kopigi vienojas, kada ir
atbilde uz galveno jautajumu, tiek parbaudita mape esosa atbildes aploksne.

Ir paredzéts, ka uzdevumam nav laika ierobezojuma, jo tas rada nevélamu konkurenci. Ja spéle tiek
organizeéta macibu stundas ietvaros, ir japarliecinas, vai bus pietiekami daudz laika, lai pabeigtu
spéli un péc tam to apspriestu. Pretéja gadijuma dalibnieki bas neapmierinati, ka nav spé&jusi
atrisinat uzdevumu un parrunat spéles gaitu.

Uzraudziba

Pedagoga iesaiste ir minimala, vins drzak ir noverotajs. Ta ka stastijuma veidosanai un uzdevumu
daudzumam un veidam ir daudz kombinaciju, nav iesp€jams ieklaut norades, kas atbilstu katram
uzdevumam. Pedagogs var méginat ieklaut norades, gatavojot mapi, vai ari sniegt nelielu palidziby,
ja skoléniem rodas gratibas. Ta var but norade par uzdevumiem vai arf padoms par procesu ka tadu.
Nesniedziet konkrétas atbildes, bet uzdodiet uzvedinosus jautajumus, lai kopigi atrisinatu
uzdevumu.

Refleksija

Nosléguma tiek parrunats spélé pieredzetais, ko dalibnieki ir iemacijusies un citi jautajumi, kas
aktualizejusies spéles laika. Refleksija norisinas uzreiz pec spéles, un to virza skolotajs. Skoléeni
parrunas var iesaistities aktivi vai art ienemt novérotaja lomu. Parliecinieties, ka refleksijai atliek
pietiekami daudz laika.



PIEMERS: FORMATA IZLAUSANAS PIEDZIVOJUMS

Merkis

Merkis ir piedavat skolotajiem un jaunatnes darbiniekiem metodi - platformu izlausanas
piedzivojumam. Ta piedava detalizétu norises planu un materialu komplektu, ko pedagogs pats var
pielagot un izmantot dazadas kombinacijas. Tai ir sagatavoti sizeti (pienémumi, secinajumi), miklas,
uzdevumi un materiali.

Macisanas merki

Attistit 21. gs. prasmes: problému risinasana, analitiskas prasmes, patstaviba, komandas darbs,
pasapzina.

Merkauditorija, kas bija iesaistita testesana

Pamatskolas un vidusskolas skoléni vecuma no 11 - 21 gadam

Tema

Izveidotais formats sniedz daudz iespé€ju pedagogiem izveidot savu izlausanas piedzivojumu. Tému
piemeéri: Viduslaiki, Ziemelu pirati, TukSas ielas péc atomkara, Aborigénu kazas u.c. Pedagogs
vienmer var izveléties sev piemérotu tému un pielagot to, izvéloties uzdevumus.

Vestijums un stasts

Sakuma stasts netiek atklats pilnib3, iztrukstoso informaciju palidz uzzinat uzdevumu atrisinasana,
beigas atrodot atbildi uz galveno jautajumu. Izmantojot dazadus informacijas avotus, ka ari kartes
un miklas atrodamo informaciju, skoléni nosaka konkrétas personas lokaciju. Visas norades atklaj,
kur un kapéc konkrétais cilvéks ir bijis. Formata pamata var but viens no trim pamatjautajumiem:
Kur? Kurs? vai Kas?

Spéles norise

Lidz spéles atrisinajumam var nonakt dazados veidos. Katrs uzdevums/mikla ietver nelielu
informacijas dalu, ka pieméram, ciparu, kas nepiecieSams koordinatas noteik§anai vai ari nianses,
kas |auj atklat notikumu. Jebkura atklata informacija lauj nonakt pie galvena atrisinajuma, tomer
tam nav janotiek kada noteikta seciba.
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Speéles noslegums

Péc tam, kad dalibnieki ir vienojusSies par atbildi uz jautajumiem Kas?/Kurs vai Kur?, vini var atvert
aploksni, lai uzzinatu secinajumus.

Materiali
* Printeris;
+ Pildspalvas;
- Skeres;
» Uz A2 vai A3 lapas printéta karte (labak - uz lielakas).

PAPILDUS KOMENTARI

Kadi sadarbibu veicinosi uzdevumi vislabak nodrosina ieklausanas aspektu Saja
izlausanas formata?

Dalibnieki dazkart individuali risina uzdevumus/miklas un iegust informaciju, bet atbildi uz galveno
izlausanas jautajumu vini iegust, komunic€jot viens ar otru. Reizém uzdevumus/miklas ir grati
atrisinat individuali, tajos gadijumos iesaistas grupas biedri.
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FORMATA STRUKTURA

Formata veids

IzlauSanas formats “Karte” ir reals arpusklases piedzivojums, kas |auj iepazit apkartéjo vidi.
Izmantojot So formatu, skoléni izklaidéjosa veida attista sevi. Piedzivojuma gaita dalibniekiem ir
jalasa (kognitiva attistiba), jaiet/jaskrien (fiziska attistiba), jakomunicé un jaatbalsta vienam otru
(emocionala attistiba).

Dalibnieku skaits

Spéle var piedalities gan viens dalibnieks, gan lielaka grupa. Liela dalibnieku skaita gadijuma var
veidot ari vairakas paralélas grupas. leteicamais dalibnieku skaits grupa - 3 lidz 6 cilveki.

Sagatavosanas pirms spéles

Sakuma vaditajs izstasta stastu, kas ir piedzivojuma pamata, un uzdod jautajumus, kas ar to saistiti.
Vaditajs atgadina dalibniekiem, ka kopigs komandas darbs nozimigi palidzés sasniegt merki. Lai to
veicinatu, katrai grupai ir jaizdoma savas komandas nosaukums un jaizspélé komandas
saliedesanas aktivitate.

Izlausanas piedzivojuma formats

Uzdevumi:

+ Atrast norades;

+ Atrisinat uzdevumus;

+ Lasit;

+ Doties no vienas vietas uz otru;
+ Sekot instrukcijam;

+ Skenéet QR kodus;

* Lastt karti;

SOML IS BECOMING LESS FERTILE. ONE HANDFUL OF HEALTHY

Piedzivojuma laika dalibniekiem ir jaatrod elementi katra konkréta punkta un jaatrisina peéde€jais
uzdevums. Kopé€jais piedzivojuma laiks ir 1 stunda, katra punkta - apméram 10 minates (atkarigs no
uzdevumiem un piedzivojuma mérka).

Uzraudziba

Nav nepiecieSama Ipasa uzraudziba, ja spéle tiek pietiekami labi izskaidrota. Lai sekotu [idzi spéles
gaitai, vaditajs ik pa laikam var sazinaties pa telefonu vai izmantot aplikaciju “Action bound”.
lesp€jams izmantot ari citas sekoSanas aplikacijas. Tomer, ja spéles noteikumi tiek skaidri izstastiti,
vaditajs ar komandu kontaktéjas vien pirms spéles un spéles beigas.



Refleksija

Péc izlausanas piedzivojuma dalibnieki aizpilda vai nu izvértéjuma lapas, vai grupa, visi kopa,
parruna piedzivojuma norisi un macisanas rezultatus.

PIEMERS: FORMATA IZLAUSANAS PIEDZIVOJUMS

Merkis
Izglitot par cilvéktiesibu jautajumiem, rosinot domat par kludam iepriek$éjo paaudzu pienemtajos
[emumos un rast risinajumus situacijas uzlabosanai.
Macisanas merki
+ Gut padzilinataku izpratni par globaliem draudiem pasaulg;
 lemacities ieviest ilgtspéjigus risinajumus sava ikdienas dzive;
+ Gut jegpilnas macisanas pieredzi;
« Stradat komanda un izprast komandas darba prieksrocibas.

Merkauditorija, kas bija iesaistita testesana

+ Jauniesi vecuma no 9 lidz 18 gadiem no Jaunpils, Latvijas. JaunieSi nak no mazas pilsétas, kur
ir ierobezotas socializéSanas iespé€jas, jaunu pieredzu gusana un globala izglitiba. Daudzas
gimenes ir sociala riska grupas. Jauniesu vidi liela probléma ir izstumsana un pazemosana;

+ Pedagogi un Iideri skol3;

+ Vietéjas parvaldes iestades un vecaki. B — RS —
< OINFO

< 9 FIND LOCATION =

Tema

llgtspéja un globalo probléemu savienoSana ar viet€jo
realitati ir izlausanas piedzivojuma galvena téma. Ta
izveléta, jo jauniesi laukos biezi vien nenovérte dabu,
svaigu gaisu, jo neapzinas globalas problémas. ST
apzina varétu radit parliecibu par vinu vidi un sevi.

Veéstijums un stasts

Dalibnieki sanem zinojumu, kura viniem tiek dota komanda gatavoties misijai. Vini ir uz planétas,
kuru drizuma vairs nebds iespéjams apdzivot. Ta ka musu pasu riciba lidz tam ir novedusi, ir
skaidrs, ka ta turpinat nav iesp€jams. Mums ir jaaug un jamainas, lai dzivotu harmonija ar apkartejo
vidi. Sekojot instrukcijam, jums jaatrod elementi - misijas laika iemacisieties ka izglabt musu
planétu.



Spéles norise

Dalibnieki atrodas uz planétas, kas griezas ap zvaigzni. Vini uzzina, ka ir dazadi skersli, lai paliktu un
turpinatu dzivot uz Sis planétas. Dalibnieki izlemj, ka viniem nepiecieSami pieci elementi, lai saktu
jaunu dzivi uz citas planétas. Spéles laika vini nonak ¢etros punktos, kur vini atrod galvenos
elementus - tdeni, gaisu, uguni un zemi. Celojuma laika vini saprot, ka vieglak ir izlabot situaciju uz
eso08$as planétas, neka sakt dzivi uz jaunas. Tapat vini iemacas par piekto elementu un spéj vai nu
radit, vai iznicinat.

Piedzivojuma laika dalibniekiem ir jaatrisina dazadi uzdevumi un jasavac informacija. Uzdevumi
sastav no, pieméeram, fiziskas parvietoSanas starp punktiem, norazu meklésanas, digitalu riku
izmantosanas, to laika tiek parvarétas bailes no tdens un augstuma.

Speles noslegums

Dalibnieki ir atradusi visus elementus, lai saktu dzivi uz jaunas planétas. Tomér nav nekadu iesp€ju
uz tas nok|at. Tapec vini diskuté ka iesp€jams tikt gala ar 11 dotajiem izaicinajumiem. Dalibnieki
tiekas ar spéles vaditaju un dalas ar rezultatiem, domam un sajatam. Vini noteikti ir daudz ko
iemacijusies spéles laika un ir gatavi dalities ar zinasanam par to, kada veida meés katrs ietekméjam
vidi.

Materiali

+ Papirs;

+ Dators;

+ Limlente;

- Skéres;

- Sérkocini;

- Dazada dabiska vide (koki, zeme, Gdens).

PAPILDUS KOMENTARI

Ka sSo formatu iespejams integret skolu macibu programma?

Izlausanas piedzivojumu var izmantot tados macibu priek§metos ka matematika, biologija, kimija
un socialas zinibas, spélé integréjot dazadus uzdevumus par stunda apgutajam témam. Tapat,
spéele var kombinét uzdevumus no dazadiem macibu priekSmetiem.



Latvija
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Gulbenes novada pasvaldiba
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FORMATA STRUKTURA

Formata veids

Formats sastav no vienas lielas puzles, kas ir sadalita 2 - 6 dalas atkariba no grupu skaita. Spéle ir
piemérota art lielam grupam. Uzdevumi var but gan pasas puzlés, vai ari to izpilde var but paredzéta
péc puz|u salikSanas.

ST metode paaugstina skolénu motivaciju un uzmanibu, veicinot aktivu iesaisti. Ta ir arf lieliska
iespéja uzlabot sadarbibas prasmes un veidot ieklaujosu vidi.

Dalibnieku skaits

Kopégjais dalibnieku skaits paredzéts no 18 - 30 skoléniem. Mazajas grupas - no 3 - 5 dalibniekiem
(6 grupas - 1 puzle katrai grupai). Mazaku grupu prieksrociba ir labaka dalibnieku iesaiste,
apmierinatiba un vertibu apgusana.

Sagatavosanas pirms speéles

Pirms izlausanas piedzivojuma pedagogs izstasta skoléniem stastu. Tas ir veids, ka palielinat vinu
interesi par aktivitatém un iesaistit vinus procesa. Stastam jabut saistitam ar izlausanas
piedzivojuma tému un uzdevumiem. Tapat vaditajs var apspriest ar skoléniem uzdevumu
risinasanas stratégijas, noteikumus un katras grupas uzdevumus.

Izlausanas piedzivojuma formats

Izlausanas piedzivojuma formata pedagogi var
izmantot dazadus uzdevumus, kas saistiti ar
matematiku, valodu, zinatni utt. Tie var atrasties uz
pasas miklas vai atseviski ka darba lapas. Viens
uzdevums nosléguma var but paveicams kopigi
visam grupam. Piedzivojums tiek pabeigts, kad
skoléeni saliek puzli un paveic uzdevumus. Gala
uzdevuma veik$anai iesp€jams izmantot dazadas
sledzenes vai seifu. Laika posms ir atkarigs no
uzdevumiem, macibu priekSmeta un aktivitates
merka.

Uzraudziba

Pedagoga uzdevums ir noverot procesu, iedrosinat un izskaidrot noteikumus.

Refleksija

Pec izlausanas puzles piedzivojuma skoléni atbild uz daziem jautajumiem par uzdevumiem un
dazadiem aspektiem, kas saistiti ar sadarbibu, ieklausanu un komunikaciju. Skolotajs var ari
izmantot dazadas platformas, ka mentimeter.com, quizizz.com, kahoot.com vai citas.



PIEMERS: FORMATA IZLAUSANAS PIEDZIVOJUMS

Merkis

Veicinat izpratni par mezu nozimi Latvija un attistit skolénu personigo atbildibu par dabas
aizsardzibu.

Macisanas merki ,M :
\\\ »,'
> 1

G

+ Uzlabot zinasanas par meziem un droSibu mezos;

+ Atpazit édamas sénes, izmantojot aplikaciju;

+ Atskirt dzivnieku pédas, krumus un kokus;

* lemacitties lasrtt topografiskos apziméjumus;

* Izprast un iemacitties ikdiena izmantot drosibas noteikumus mez3;
+ Atpazit meza veltes.

&
b

Meérkauditorija, kas bija iesaistita testeSana el 4

+ Pamatskolas skoléni vecuma no 9 - 11 gadiem (4. - 5. klase);
+ Dazadu priekSmetu skolotaji un audzinataji, vini var ieteikt uzlabojumus spélei;
+ Tomer formats ir piemeérots ari citiem vecumposmiem, ka ari pieaugusajiem un jauktam grupam.

Tema

Formats “Puzle” var tikt pielagots meéerkauditorijai un tas vajadzibam. Metode var integrét gan
konkretu priekSmetu macibu saturu, gan caurviju prasmes. Meza téma ir interesanta skoléniem un
ir sasaistita ar realitati.

Vestijums un stasts

Pirms spéles vaditajs parada video par ekspediciju meza un uzdod jautajumus par meza tému. Péc
tam vaditajs sanem sliktu zinu no vietéja mezsarga - mezs ir briesmas. Tomér mezu var glabt
skoléni, uzzinot nepiecieSamo informaciju un atrodot seSus magiskos ciparus. Vaditajs mudina
skolénus stradat komandj, lai atrastu magiskos ciparus un “izlauztos” no puzles.

Spéles norise

Skoléni tiek sadaltti vairakas mazas komandas, un katra komanda sanem puzli, kas ir jasaliek.
Kopuma ir seSas dazadas puzles:

+ Sénes (indigas un édamas, izmantojot aplikaciju sénu atpazisanai);

* Krdmi un koki (krustvardu mikla);

- DZivnieki (attéla ir noslépti dzivnieki un pédas);

- Topografiska karte un dazi izlauSanas istabas elementi (atrast norades, atvert kasti, atpazit

topografiskos apzimé&jumus);
+ DroSibas noteikumi mez3;
+ Meza veltes (izvéléties, kuras ir vai nav meza veltes).



Skolénu grupas atrisina uzdevumus un iegist magiskos ciparus. Kad visas puzles ir atrisinatas, vini
var atvert seifu un izglabt mezu. Ir tikai viens veids, ka pabeigt spéli. Skoléni, kuri spéli pabeidz
atrak, var pievienoties citam grupam un palidzét uzdevumu risinasana.

Spéles beigas ir iespéjamas: atverot seifu (kasti ar slédzeni), pabeidzot puzli ar uzdevumiem,
pabeidzot vienu kopigo puzli, izpildot nosléeguma uzdevumu visai grupai kopa.

Spéles noslegums

Péec puzles salik§anas un uzdevumu izpildisanas skoléni uzzina magiskos ciparus. Visas grupas
(klase) iegist seifa kodu un izglabj mezu. Dalibnieki seifa atradis magiska meza velti un pateicibas
véstuli no vietéja mezsarga Jana Kalnina.
Pec spéles tiek veltits laiks skolenu refleksijai un sadarbibas izvertésanai.
Materiali
* 6 puzles;
+ Seifs;
+ 6 darba lapas;
+ Powerpoint prezentacija;
+ Karte;
« Kaste ar sledzeni;
« Kartis ar noradem;
* Rotallieta;
« Lomu Kkartis.

Vissarezgitakais ir radit pasas puzles, tam bis nepiecieSamas zinasanas par specifiskam
datorprogrammam attélu un puz|u veidosanai. Puzles var uzticét radit ari drukas kompanijai.
lespejams izmantot art |oti vienkarSotu veidu - sagriezt gabalos izdrukatu attélu vai izmantot jau
gatavu puzli, pielagojot specifiskus uzdevumus katrai grupai.

PAPILDUS KOMENTARI

Kuri izlauSanas formata elementi (pieméram, stasts, puzles, uzdevumi, pats formats
utt.) atbalsta dazadu izglitojamo ieklausanu? Ka nodrosinat, lai cilveki ar dazadiem
macisanas stiliem butu iesaistiti?

Lielaka dala skolenu ar prieku liek puzles. Skoléni sadarbojas komandas ietvaros, lai saliktu puzli,

atbalsta viens otru. Skolotajs var pielagot uzdevumus skoléniem ar dazadiem zinasanu un prasmju
[Tmeniem. Lomu kartis ir piemérotas sadarbibas prasmju uzlabosanai.



Latvija e
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FORMATA STRUKTURA

Formata veids

“Telpas sadalitaja” idejas pamata ir sniegt iespéju skoléniem pieredzét neierastu macisanas
pieredzi, mainot fizisko vidi klas€. Sadalitajs parasti sadala klasi ¢etras mazakas telpas, kuras klase
darbojas mazakas grupas un nosléguma - visi kopa. “Telpas sadalitajs” ir lieliska iesp€ja skoléniem
bt Seit un tagad, un tikt iesaistitiem macisanas procesa. Turklat, st metode stiprina komandas
darbu un iecietibu skolénu vida.

Dalibnieku skaits

Formats ir piemérots visai klasei (Iidz 25 skoléniem), dalibnieku vecums no 12 - 16 gadiem.

Sagatavosanas pirms spéles

Pirms izlausanas piedzivojuma skolotajs izstasta noslépumainu stastu. Tas palielina interesi par
uzdevumu un liek aktivak iesaistities spélé. Stastam tematiski ir jabut saistitam ar uzdevumiem/
miklam. Peéc tam vaditajs parruna uzdevumu risinasanas stratégijas, noteikumus un katras
komandas uzdevumus.

Izlausanas piedzivojuma formats

Uzdevumi:

+ Sadaltties Cetras komandas;

* lenemt starta vietu;

+ Atrast norades;

+ Atrisinat dazadus uzdevumus katra
norobezotaja telpas sadalitaja viets;

- Katra atdalitaja vieta atrast puzles gabalinu;

+ Visas komandas sanak kopa un atrisina
nosléguma uzdevumu;

+ Atrast gala atbildi;

+ Sekot instrukcijam un lasit.

Uzraudziba

Skolotajs atrodas klas€ un nepiecieSamibas gadijuma palidz, ja skoléni to jauta.

Refleksija

Kad spéle ir pabeigta, dalibniekiem ir jaatbild uz sekojoSiem jautajumiem:
+ Ka jus jutaties spéles laika?
+ Kas atgadijas ar spé€les galveno varoni?
+ Kadi uzdevumi tika risinati katra atdalitaja vieta?
+ Vai esat uzzinajusi kaut ko jaunu?
+ Ka sadarbojaties spéles laika?



PIEMERS: FORMATA IZLAUSANAS PIEDZIVOJUMS

Merkis

Galvenais meérkis ir sniegt iespé€ju un laiku uzlabot komunikacijas un lasiSanas prasmes, veicinot
komandas darbu un uzlabot kritisko domasanu.

Macisanas merki
+ Macities pienemt [emumus;
« Mactties stradat komand3;
Uzlabot komunikacijas prasmes;
- Papildinat pamatzinasanas geografija;
- Papildinat pamatzinasanas izdzivosanas stratégijas;
* Pieverst uzmanibu detalam.

Merkauditorija, kas bija iesaistita testesana

« Skoléni vecuma no 12 - 16 gadiem, kuriem ir priek$zinasanas geografija (pieméram, lasit kartes
legendu, galvenos virzienus un izmantot kompasu);
+ Citi skolotaji.

Tema

Stasta pamata ir izdomata legenda par pazudusu cilvéku, kurs ir Joti nozimigs kadai zinatniskajai
organizacijai, un jauniesi ir vislabakie izmeklétaji, kuriem japalidz vins atrast. Viniem ir jaliek lieta
savas zinasanas, lai saliktu puzles un atrisinatu uzdevumus lietas izmeklésanai. Komandam ir
jankojas uzmanigi, japievers uzmaniba detalam un jalasa, jo dazkart viss mums vajadzigais ir
musu acu prieksa.

Vestijums un stasts

Spéle sakas ar noslépumainu véstuli no kada zinatnieka, kurs ir briesmas un jaglabj. Péc tam
skoleni tiek sadaliti Cetras komandas, viniem ir jaatrisina uzdevumi, lai atrastu zinatnieku un
izglabtu kadu zinatnes projektu no Jaundariem. Procesa laika vini uzzinas kapéc zinatnieks ir
“iekdlies keza", tapat ari kapéc, laundari ir vinam uz pédam.

Spéles norise

Telpa ir sadalita Cetras dalas. Katrai grupai ir japaveic dazadi uzdevumi.

+ Pirmaja telpas dala ir uzdevums par vulkaniem. Dalibniekiem ir jaizlasa aprakstos atrodama
informacija, lai atrastu divus ciparus kastes slédzenes atslég$anai. Saja vieta ir septini
caurspidigi attéli ar linijam. Saliekot visus kop3, vini atklas pedg€jo ciparu slédzenei. Aizslegtaja
kaste dalibnieki atradis puzles gabalinu (karti);

+ Otraja telpas dala uz plakatiem ir informacija par to, ka lasit kartes krasas. Ir atrodams ari radio,
lai dzirdétu informaciju par pilsétu. Péc tam skoléni atrod So pilsétu karté un uzzina 3 ciparus
(augstums), lai atslégtu kasti, kura atrodas vél viens kartes gabals;



+ TreSaja telpas dala ir uzdevums ar virzieniem karté un kompasu. Paklaja uz gridas ir paslépti 3
cipari aizslegtas kastes atvérsanai;
- Ceturtais uzdevums ietver stastu par jaunie$u socialajam problémam. Saja stasta ir ietverta
matematiska darbiba, lai nonaktu pie 3 cipariem kastes sledzenes atversanai;
+ Noslédzosais uzdevums ir puzle, kas dalibniekiem ir jasaliek visiem kopa, lai atrastu virzienus un
atrisinatu problemu.
“Telpas sadalitajs” uzlabo lasiSanas prasmes, jo visa informacija ir atrodama aprakstos un uz
sienam. Pirms spéles geografijas skolotajs var parrunat, ka lastt virzienus karté un daba.

Spéles noslegums

Katra telpas sadalitaja dala ir uzdevums, kuru atrisinot, tiek atvérta noslépumu kaste, kura atrodas
puzles gabals (puzles gabali ir no caurspidiga papira). Saliekot visus gabalus kopa, dalibnieki
uzzinas, kur atrodas zinatnieks.

Materiali

* 4 izvelkamie baneri, kurus var izmantot
ka telpu sadalitaju;

« Trs kastes ar sledzeni;

+ Dienasgramata ar slédzeni;

+ Gridas pakljjs;

+ Krasu aplis (plastmasas);

+ Caurspidigs papirs;

+ Kompass;

+ Papirs afiSam jeb aprakstiem;

+ Markieri;

* Flipchart lapas;

+ Krasaini papiri.

PAPILDUS KOMENTARI

Ka var izmantot So izlausanas spéeli sava darba vide (jaunieSu centros, skolas,
nometnes, darbnicas u.c.)?

Sis izlau$anas piedzivojums var tikt izmantots dazados veidos, reizém vien sadalot telpu dalas,
jaunieSiem ir iespéja piedzivot macibu procesa dazadibu. Tiek dota briva telpa iztélei — vaditaji un
pedagogi var izdomat |oti dazadus stastus, uzdevumus un macisanas merkus.

Ka so formatu skolas var izmantot macibu satura nodrosinasana?

Stir noderiga metode macibu procesa daudzveidibas nodrosinasanai. Latvijas izglitibas sistéma
stradajosie skolotaji arvien vairak doma par dazadiem veidiem kompetencu attistiSanai. Viniem ir
jamacas un jaizprot, kuras no metodem ir veiksmigas integréSanai macibu darba, lai iemacitu
jégpilnu komunikaciju, radoSumu un dabisku interesi par macibu priekSmetu.
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